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Blick auf die Schweibenalp

Kraftort Schweibenalp

Inmitten der Berner Oberlander Alpen liegt die Schwei-
benalp auf einem Hochplateau 1100 Meter (i.M., am
Rande der Giessbach-Schlucht. Von hier hat man einen
wunderbaren Ausblick auf die Berge der Rothorn-
kette, das Axalphorn und den Brienzer See. Die steil
abfallenden Giessbachfdlle, die Alpwiesen, Walder
und Berge mit ihren Bergseen und Bachen laden ein,
inne zu halten und sich von der Schénheit der Natur
berthren zu lassen.

Die Geschichte des Kraftortes Schweibenalp
fihrt bis in die keltische Zeit zurlick, als Druiden ihn
besiedelten und ihre Rituale und Feiern abhielten.
Um 500 n. C. erreichte die christliche Religion das
Berner Oberland und die Schweibenalp wurde Besitz
des Klosters St. Gallen. So fihrt auch heute noch

einer der Pilgerwege nach Santiago de Compostela
(St. Jakobs-Weg) Giber die Schweibenalp.

Der Natur- und Kraftort* Schweibenalp bietet mit
seiner energetischen Berg-, Wald- und Wasserwelt eine
optimale Voraussetzung flr lhre Veranstaltung.

*Kraftorte sind bestimmte Punkte auf der Erdober-
fldche, die eine hohe Energie ausstrahlen. Diese Orte
liegen meist auf Kraftlinien, die die Erde durchziehen
und die den Energie-Meridianen am menschlichen
Kérper entsprechen. Diese Kraftlinien transportieren
Energien, um das System des Erdorganismus mit Kraft
zu versorgen.

www.schweibenalp.ch
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Giesbachfalle

LAGE IN DER SCHWEIZ

Von der Schweibenalp aus sind die Feriengebiete
Meiringen-Hasliberg und Grindelwald gut erreich-
bar. Im Sommer ladt der Brienzer See zum Baden ein.
Die Schweibenalp und Axalp sind Ausgangspunkte fir
wunderschone Naturerlebnisse und Wanderungen.

Im Winter ist das familidre Skigebiet Axalp in 15
Minuten erreichbar. Am anderen Ende des Brienzer Sees
befindet sich das bekannte Ferienziel Interlaken. Von
dortaus kénnen die hochalpinen Reiseziele Eiger, MOnch
und das Jungfraujoch besucht werden.

Auch das Freilichtmuseum Ballenberg liegt nur
12 km von der Schweibenalp entfernt. Mehr als 100
originale, jahrhundertealte Gebdude aus allen Lan-
desteilen der Schweiz kdnnen hier besucht werden.

Brienzersee

250 einheimische Bauernhoftiere, urspriingliche Gar-
ten und Felder, sowie Demonstrationen von traditio-
nellem Handwerk und Spezialveranstaltungen machen
die Vergangenheit zum Erlebnis und lassen Teile der
Schweizer Geschichte ganz unmittelbar aufblihen.

Die Flieli-Ranft, 30 km von der Schweibenalp
entfernt, bietet sich als weiterer Kraftort zum Besuch
an. Esist die Geburts-, und auserwahlte Wohn- und
Ruckzugsstadtte von Niklaus von Flie oder Bruder
Klaus. Im 15. Jh. zog er sich in seine Einsiedelei zurtlick.
Nebst intensiver mystischer Praxis wurde er auch als
politischer Ratgeber besucht und gilt als Schutzpatron
der Schweiz.

www.schweibenalp.ch
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Gemeinschaft und Vision

Als Lebens- und Arbeitsgemeinschaft sind wir Gastgeber
in unserem Seminarzentrum und pflegen die Permakul-
turgdrten der Schweibenalp. Je nach Saison leben bis zu
30 Menschen in der Gemeinschaft, dazu kommen jedes
Jahr zahlreiche Volontare, die unsere Arbeit unterstitzen.
Als Teil des Global-Ecovillage-Netzwerkes sehen wir uns
als eines der vielen entstehenden Modelle fir einen
ganzheitlichen Kulturwandel. Dabei ist uns eine bewuss-
te Lebensgestaltung im Hinblick auf die vier Aspekte
Okologie, Okonomie, Soziales und Spiritualitit wichtig:
Respekt flr die natirlichen Kreislaufe, gerechtes Wirt-
schaften und achtsames Zusammenleben. Im taglichen
Leben verbinden wir uns zum gemeinsamen Austausch
in Treffen, beim gemeinsamen Essen und Singen und
zu besonderen Anlassen in Ritualen der Dankbarkeit,
Feuerzeremonien, Schwitzhitten etc. Gegenseitige Un-

terstitzung und Gruppenintelligenz helfen uns Heraus-
forderungen und Konflikte zu 16sen. Die Gemeinschaft
fordert den Einzelnen in seiner individuellen Entwicklung.

VISION UND LEITBILD
Frieden - Freiheit - Herzensbildung

Die Schweibenalp ist eine Gemeinschaft, deren Mitglieder
im achtsamen Umgang mit sich selbst und untereinander
einen aktiven Beitrag zur Starkung des Bewusstseinsfel-
des der Liebe leisten, in dem jeder Mensch sein wahres
Potential entfalten kann.

Die Schweibenalpgemeinschaft erforscht und lebt nach-
haltige Formen des Zusammenlebens und Handelns in
den Bereichen Gemeinschaft, Spiritualitit, Okologie und
Okonomie als mégliche Modelle fiir eine neue Erde.

www.schweibenalp.ch
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Gastehaus

Veranstaltungsraume mieten

Das Zentrum der Einheit Schweibenalp war bereits
zu Beginn der 80er Jahre eines der ersten Seminar-
hauser und -zentren im deutschsprachigen Gebiet,
das dem transreligiosen und interkulturellen Dialog
Raum zur Entfaltung bot.

Raum flr Ihre Veranstaltungen und deren Teil-
nehmerlnnen ist bei uns reichlich vorhanden, auch in
materieller Form. Unsere unterschiedlichen Veran-
staltungsrdaume eignen sich genauso fiir das Retreat
von kleineren Gruppen, wie flir Veranstaltungen mit
einer grossen Anzahl von Teilnehmerlnnen (bis zu
190 Gaste mit Vollpension, bis zu 250 Tagesgaste).

Unser malerisches Gastehaus mit seinen ca.
100 Betten wurde zur Griinderzeit des Schweizer

Bergtourismus errichtet und ist von einem etwa
20 Hektar grossen Geldnde in direkter Nahe des
Waldes umgeben.

Ebenfalls auf dem Geldande befinden ein privat
genutztes Chalet und die Wohnhduser der Mitarbei-
ter; das Bauernhaus und auf einer kleinen Anhohe
das Alphaus.

Das vedische Feuerzelt (Dhuni) kann auf Anfrage
und nach einer Einweisung flir Feuerzeremonien
genutzt werden. Die vom Zentrum darin durchge-
flihrten Zeremonien sind fir alle Gaste zuganglich.

Der liebevoll im Stil eines kleinen Tempels ein-
gerichtete Meditationsraum und der Schwitzhit-

www.schweibenalp.ch

Nord-Veranda
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Seminarhaus

Lakshmi-Shop

tenplatz sind fir alle Gaste zuganglich.

Der Lakshmi-Shop mit Bichern und ausgewahl-
ten Artikeln (teils aus eigener Produktion), ein Kin-
derspielplatz mit Sandkasten und die hauseigene
Bibliothek mit grosser Nord-Veranda runden das
Angebot flir unsere Gaste ab.

Fir Ihr leibliches Wohl zwischen den Mahlzeiten
stehen unser Getrdnkebuffet und die Bar mit Snacks
und biologischen Getrdanken rund um die Uhr fir
Sie bereit.

DIE VERANSTALTUNGSRAUME

Es stehen zur Verfligung: Das Seminarhaus mit den
Seminarraum Frieden a 240 m2 und dem kleinen
Seminarraum Erde a 40 mZ2. Im Gastehaus befindet
sich der Seminarraum Licht a 84 m?Z.

AUSSTATTUNG DER VERANSTALTUNGSRAUME
FUr jeden Veranstaltungsraum steht lhnen eine flexible
Grundausstattung zur Verfligung:

Decken Beamer

Kissen Audioanlage
Meditationsmatten Mikrophone
Yogamatten Mischpult

Stiihle

Tische Bihnenelemente (nurim
Flipchart Seminarraum Frieden)

NEUTRALISIERUNG GEOPATHISCHER BELASTUNGEN
Das Gastehaus und das ganze Geldnde sind mit dem
Energiesystem Turbovis zur Neutralisierung geopa-
thischer Belastungen entstort. Weitere Informationen
finden Sie unter www.turbovis.ch.

www.schweibenalp.ch
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Seminarraum Frieden

Seminarraum Frieden

Der grosse Veranstaltungsraum Frieden hat eine wun-
dervolle, oktogone Form. Die harmonisierende Archi-
tektur nach Feng-Shui- und harmonikalen Prinzipien ist
eine energetische Unterstltzung flr Ihre Veranstaltung.
Mit mehreren grossen Fenstern ist der Raum nicht nur

sehr hell, sondern auch wunderbar durchldssig zur ihn
umgebenden, kraftvollen Natur.

Die Innenausstattung des Raumes mit Schwing-
Fussboden, einer mobilen Biihne und technischer
Ausstattung fiir Konzerte und Theaterauffiihrungen

SEMINARRAUM FRIEDEN Ausstattung
Lage im Erdgeschoss, ebenerdiger Mobile Biihne (Module bis insgesamt 4 X 12 m),
Ausgang zum Freiluftterassenbau Audioeinrichtung fiir Wiedergabe und Live-Konzerte,
Grosse 240 m? Projektionstechnik, Moderne Beleuchtungstechnik
Hohe Wandhohe: 3,40 m mit Biihnenbeleuchtung,
Mittlere Dachhdhe: 4,66 m Zentralsteuerung aller technischen Einrichtungen,
Boden Schwingboden aus Holz Ubersetzungsraum, Simultaniibersetzungsanlage kann
Wandheizung bei Bedarf gemietet werden
Hinweis sehr hell, sdulenfrei + allgemeine Ausstattung (siehe S.6)

Verdunkelungseinrichtung

www.schweibenalp.ch
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Seminarraum Licht

ist sehr komfortabel und flexibel. Der Terrassenanbau
ermoglicht Ubungen oder den Aufenthalt im Freien,
sowie Auffiihrungen in Freiluftarena.

Das Seminarhaus in welchem sich der Seminar-
raum Frieden befindet, wurde neu nach dem Holz100-
System™ erbaut.

*Das Holz100-System wurde von Erwin Thoma ent-
wickelt. Sein Traum war, Hauser zu bauen, in denen sich
der Mensch wirklich wohl fiihlt, die gleichzeitig die Ge-
sundheit fordern und deren Bauweise mit ékologischen
Grundsdtzen libereinstimmt. Indem bei der Verarbeitung
keine Holzschutzgifte oder andere chemische Hilfsstoffe
verwendet werden, ist es mdglich, den Primdrenergie-
verbrauch beim Bauen um 50 - 80 % zu reduzieren und
den Menschen gleichzeitig eine gesiindere Umgebung
zu liefern. Weitere Informationen zum Holz100-System
finden Sie unter www.thoma.at

Seminarraum Licht

Der Seminarraum Licht befindet sich in unserem Gas-
tehaus. Das Gastehaus stammt aus der Griinderzeit
des Schweizer Bergtourismus und hat seinen ganz
eigenen Charme. Der Seminarraum wurde urpriinglich
als Ballsaal genutzt. Holzkassetten an den Wanden
und Parkettboden sind stilvolle Zeugen dieser Zeit.

SEMINARRAUM LICHT

Lage im 1. Stock

ebenerdiger Ausgang ins Freie
Grosse 84 m?
Hohe 3,3m
Boden Parkett mit Fussbodenheizung
Hinweis hell, sdulenfrei
Ausstattung allgemeine Ausstattung (siehe S.6)

www.schweibenalp.ch
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Doppelzimmer Gdstehaus

|

i

I v
L .

‘ - “"W]INP 1]

Speisesaal Gastehaus

Unterkunft und Verpflegung | Preise

Als Unterkunft steht Ihnen das Gastehaus mit rund
100 Betten zur Verfligung.

GASTEHAUS

Die Gastezimmer sind alle einfach, liebevoll und
individuell gestaltet. Auf jedem Stockwerk befinden
sich neu ausgebaute gemischte Etagen-Duschen und
-WCs.

Im Gebdude gibt es zwei frei zugangliche Com-
puter-Arbeitsplatze und auf jedem Stockwerk einen
freien Internetzugang Uber Kabelanschluss fir den
personlichen Computer. WLAN steht in der Bar beim
Speisesaal und im Foyer vom Seminarhaus zur Ver-
fligung.

ANZAHL UNTERBRINGUNGEN

Einzelzimmer 6
Doppelzimmer 12
Mehrbettzimmer 13
Schlafsaal 1 (flir 20 Pers.)

GROSSERE VERANSTALTUNGEN

Durch die Einrichtung von Schlafsdlen und die Nutzung
des Zeltplatzes (im Sommer), sind grossere
Veranstaltungen mit folgender Anzahl an Unterbrin-
gungen durchfihrbar:
Im Winter

Im Sommer

bis 100 Personen

bis 190 Personen

www.schweibenalp.ch

Mehrbettzimmer Gastehaus
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PREISE FUR UNTERKUNFT
Seminarpreise fiir Erwachsene pro Person:
(pro Ubernachtung, inkl. vegetarische Vollpension,

inkl. Tagespauschale Seminarraum, Infrastruktur &

Geldnde, exkl. Kurtaxe und Permakultur-Beitrag)

Einzelzimmer CHF 157.--
Doppelzimmer CHF 132.--
Mehrbettzimmer CHF 119.--

Eigenes Zelt / Caravan

mit eig. Schlafsack CHF 95.--/ CHF 110.--

Schlafsaal
mit eig. Schlafsack CHF 103.--
mit Leih-Bettwdasche CHF 108.--

* Halbpension nur in Ausnahmefillen und nach

Vereinbarung

Alle Preise beziehen sich auf Ubernachtungen im Géste-
haus oder auf dem Geldande. Im Preis inbegriffen sind:
Veranstaltungsraummiete, 3 vegetarische und biolo-
gische Mahlzeiten, Tee/Wasser, Internetbenutzung im
Haus, Bettwasche (nur bei Ubernachtung im Einzel-,
Doppel- oder Mehrbettzimmer) und Handttcher, inkl.
Mehrwertsteuer, exkl. Kurtaxe.

ERMASSIGUNGEN

Kinder* bis 6 Jahren Gratis

Kinder* 7 bis 11 Jahre 50 % Rabatt

Kinder* 12 bis 16 Jahre 35 % Rabatt

* Ermdssigung nur im Zimmer der Eltern

Auszubildende/Studenten Auf Anfrage

HINWEIS
Das Mitbringen von Haustieren ist nicht erlaubt.

INFRASTRUKTURBEITRAG

Fir Tagesgadste und Veranstaltungsteilnehmerin-
nen, die nicht bei uns Ubernachten, berechnen
wir einen Infrastrukturbeitrag von CHF 25.- pro
Tag flr Tee/Wasser, Benutzung des Areals und des
Seminarraums.

VERPFLEGUNG

Wir legen grossen Wert auf eine sorgfaltig zube-
reitete, vegetarische und biologische Kiiche, in
der auch selbstgezogene Krauter und Gemiuise aus
unserem Permakultur-Projekt, je nach Saison und
vorhandener Menge, verarbeitet werden.

Unser Klichenteam engagiert sich mit Herz und
Hingabe, zu jeder Mahlzeit ein Buffet mit einer
abgestimmten Auswahl an Speisen herzurichten.
Grundsatzlich werden vegetarische Gerichte ge-
kocht.

Darliber hinaus stehen flr unsere Gaste Uber
Tag und am Abend verschiedene Tees bereit.

PREISE FUR EINZELNE MAHLZEITEN IN CHF
Frihstick Mittagessen Abendessen

Erwachsene 18.- 29.- 23.-
Kinder 12-16 16.- 25 .- 21.-
Kinder 7-11 14.- 22.- 19.-
ZAHLUNGSARTEN

Sie kdnnen bei uns mit Schweizer Franken bezah-
len. Ausserdem bieten wir vor Ort folgende Zah-
lungsmoglichkeiten: Maestro, Postfinance, V-Pay,
EC-Karte sowie Mastercard und Visa (Geblhr von
CHF 5.- fUr Kreditkartenzahlungen).

www.schweibenalp.ch
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Basel
Bern

Schweibenalp
Zentrum der Einheit

Anfahrt

So finden Sie zur Schweibenalp

MIT DEN OFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN

Anreise mit der Bahn via Luzern-Brlinig oder Bern-
Interlaken nach Brienz. Vom Bahnhof weiter mit dem
Postauto Richtung ,,Axalp“. Von der Haltestelle ,,Bra-
misegg® fiihrt eine Naturstrasse etwa 800 Meter durch
den Wald (bei der Abzweigung rechts halten) und Gber
die Briicke des Giessbachs direkt zur Schweibenalp.

Auf Wunsch gibt es einen Abholdienst vom Bahn-
hof Brienz (CHF 35.- pro Fahrt bis 4 Personen, CHF
45 .- flr 5 bis 8 Personen). Gratis ist die Fahrt von der
Postauto-Haltestelle ,,Bramisegg® zur Schweibenalp.

Zug- und Postautoverbindungen: www.sbb.ch

MIT DEM FLUGZEUG

Der nachstgelegene Flughafen ist Zirich-Kloten. Von
dort nach Brienz gibt es Zugverbindungen tber Bern
oder Luzern (aktuelle Fahrplane unter www.sbb.ch).

Zirich
Luzern

A8 EXIT Brienz
Axalp/Giessbach

Bramisegg

Axalp

Giessbachtal

Die Anfahrt mit der Bahn von Zirich-Flughafen bis
Brienz dauert ca. 2.5 Stunden.

MIT DEM AUTO

1. Auf der A8 die Ausfahrt Brienz Richtung Axalp /
Giessbach nehmen.

2. Dieser Strasse ca. 7 km folgen.

3. Nach ca. 7 km, rechterhand einer scharfen Links-
kurve befindet sich das Restaurant Bramisegg. In der
Linkskurve fihrt eine rechts abzweigende Naturstra-
sse geradeaus weiter. Ausschilderung Schweibenalp
linker Hand.

4. Der Strasse folgen und bei der Verzweigung rechts
halten. Ausschilderung Schweibenalp linker Hand.
5. Nach der Briicke, die den Giessbach tberquert,
der Strasse noch 300 Meter folgen.

6. Dann haben Sie das Zentrum der Einheit Schwei-
benalp erreicht.

Herzlich Willkommen!

www.schweibenalp.ch



