
Ellen Voges 

Plant Spirit Medicine 

Jede Pflanze hat einen Geist, und jeder Geist hat eine Geschichte zu erzählen, und jede Geschichte bietet 
Weisheit und Erkenntnis. 

Plant Spirit Medicine ist eine Behandlungsmethode, die an die universale Zusammenarbeit des Menschen mit 
dem Geist der Pflanze anknüpft. 

Die Pflanzengeister sind in einzigartiger Weise in der Lage, unserer menschlichen Seele zu helfen. Ein großer Teil 
unserer Probleme liegt im Seelischen verwurzelt, und wenn dieser berührt wird, wird tiefe Heilung auf allen 
Ebenen in Gang gesetzt. 

Die Pflanzengeistmedizin in dieser Form ist eine moderne Ausprägung einer uralten indigenen Weisheit. Sie 
arbeitet in und mit der tiefen Verbundenheit, die seit jeher zwischen Pflanzen und Menschen besteht. 

Die Behandlungen finden in regelmäßigen Abständen statt und dauern in der Regel etwas über eine Stunde. Sie 
beinhalten einige Gespräche, das Liegen auf einer Behandlungsliege, während der Behandelnde die Pflanzen 
durch Handauflegen anruft, einige Ausgleichskontrollen und das Abnehmen von Pulsen am Handgelenk. Der 
Prozess ist sanft, entspannend und sehr nährend. Es werden keinerlei Substanzen verabreicht. 

Ich möchte kurz auf die Wörter Seele und Geist eingehen, wie sie hier verwendet werden 

Die Seele ist die Essenz des Seins aller Wesen; sie ist, wer wir sind. Sie ist der Teil, mit dem wir mit unseren 
Mitmenschen und allen anderen Wesen verbunden sind. 

Der Geist ist der immaterielle Teil aller Wesenheiten, der mit Gott, der Schöpferkraft, dem großen Ganzen, wie 
auch immer es formuliert werden möchte, verbunden ist. 

Dauer: 
Erstanamnese: circa 2 Stunden: Spende 
Behandlung: 1 – 1 ½ Stunden, Kosten: 120.- CHF 

 

Pflanzenmeditation / Pflanzenkommunikation 
Innere Arbeit im Bewusstseinsfeld der Pflanze 
 
Wahrnehmungsübungen, Meditationen im Bewusstseinsfeld einer Pflanze sind ein Erkenntnisweg, der Kontakt 
zur Pflanze ist immer auch ein Kontakt zu sich selbst. Wir nehmen uns die Zeit über innere und äussere 
Wahrnehmungen mit der Pflanze in Beziehung zu treten, und so über die Pflanze, über uns und unser 
Miteinander lernen. 
Ich freue mich auf dem Gelände der Schweibenalp, inmitten dieser grossartigen Natur, mit dir in die Arbeit mit 
Pflanzen und ihrer Seele, ihrem Geist, ihrem Bewusstseinsfeld eintauchen zu dürfen. 

Dauer: 1 ½ – 2 Stunden, Kosten: CHF 80.– pro Stunde 

Kontakt: ellenvoges@posteo.de , +41 78 218 60 70 

Ausbildungen: 
Plant Spirit Medicine by Pip Waller & Lucy Wells 
Schamanische Heilmethoden in der Phytotherapie mit Svenja Zuther 
Phytotherapie 
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